
ورشات زقاق: تدريبات مسرحيّة مختصّة

ي مجال التدخّلات 
ن �ف ن المختصّ�ي ي المسرح العلاجي وتدريبات مسرحيّة مختصّة تقدّمه فرقة زقاق المسرحيّة للشباب والأطفال والفاعل�ي

»ورشات زقاق« هو برنامج ورشات �ف

النفس إجتماعيّة. تقام الورشات مرّة كلّ عام ضمن دورات من ثلاثة أشهر لكلّ ورشة.

دعوة لتقديم طلبات المشاركة

جتماعي ي تقنيّات التدخّل النفسي الإ
التدريب المسرحي المختص �ف

ة لتقديم الطلبات: ٩ آب ٢٠١٩ المهلة الأخ�ي

ن من فرقة  ي تقنيّات التدخّل النفسي الإجتماعي. يدير هذه الورشة أخصّائي�ي
ي دورته السادسة بتقديم ورشة التدريب المسرحي المختص �ف

نامج �ف تستكمل زقاق هذا ال�ب

ي لبنان والعالم.
ي قيادة التدخّلات النفسيّة الاجتماعيّة مع مجتمعات ومجموعات مهمّشة �ف

ي المسرح العلاجي و�ف
ة �ف زقاق لديهم ما يفوق الع�ش سنوات من الخ�ب

ن ابتداءً من أيلول ٢٠١٩ ح�ت آذار ٢٠٢٠: الدورة الرابعة منظمّة على حلقت�ي

•	 الحلقة الأولى: 

ين الأوّل ٢٠١٩  ّ ٤ ت�ش التاريخ: كل نهار خميس إبتداءً من ٩ أيلول ح�ت

المدّة: ١٦ ساعة )٤ حصص - ٤ ساعات للحصّة الواحدة(

الحلقة الثانية:  	•

ّ ٢٧  آذار ٢٠٢٠  التاريخ: كل نهار خميس إبتداءً من ٣ شباط ح�ت

المدّة: ٣٢ ساعة )٨ حصص - ٤ ساعات للحصّة الواحدة(

الوقت:  مساءً من الساعة ٤:٠٠ ح�ت الساعة ٨:٠٠

وت المكان: استديو زقاق، الكرنتينا، ب�ي

٢٠ : ن ك�ي عدد المش�ت

كون بجزء من تكلفة التدريب بمبلغ ٤٨٠ دولار أمريكي لقاء التدريب الكامل )١٢ حصّة( )٤٠ دولار أمريـكي لقاء الحصّة الواحدة( اك: يساهم المش�ت ش�ت رسم الإ

ن بقيمة 240 دولارًا لكل منهما: يمكن تقسيم المبلغ على دفعت�ي

- الدفعة الأولى عند التسجيل

- الدفعة الثانية عند الانتهاء من الحلقة الأولى من التدريب.

إلى من تتوجّه هذه الدعوة

ن وقادة الأنشطة  ن الإجتماعيّ�ي ن وعلماء النفس والعامل�ي بية والمعالج�ي ي مجال العمل مع الأطفال والشباب من مختصّي ال�ت
ن �ف تتوجّه هذه الدعوة إلى الفاعل�ي

ي استخدام تقنيّات الوساطات الفنيّة النفسيّة الإجتماعيّة.
ة �ف ن من أصحاب الخ�ب والفنّان�ي

ن إلى: ك�ي تستند معاي�ي اختيار المش�ت

ام بالوقت المطلوب ز ي المشاركة والقدرة على الال�ت
- الرغبة والحماسة �ف

ي العمل مع الأطفال والشباب
- التجارب السابقة و/أو الحاليّة �ف



ي هذه الورشة
ي سيتم استخدامها �ف

التقنيّات ال�ت

ستناد إلى ثلاثة خطوط توجيهيّة متوازية: تم تصميم هذه الورشة بالإ

ا على المستوى الفردي. ن استكشاف العمل واختباره عمليًّ - الإختبار المبا�ش لتقنيّات التدخّل النفسي الإجتماعي الذي يسمح للمتدرّب�ي

بويةّ المتضمّنة وملاءمة هذه الأدوات مع مجال العمل الخاص بكل متدربّ ز على مختلف المستويات التقنيّة وال�ت ك�ي ّ للتقنيّة مع ال�ت كتساب النظريّ والعملي - الإ

ا إلى أوضاع وتحدياّت  ن عمليًّ ات من ميدان العمل وتقديم النصائح حول الممارسة الآمنة للتقنيّة: تعريض المتدرب�ي - تحليل ودراسة حالات محدّدة ومشاركة خ�ب

محتملة تدفعهم إلى أخذ المواقف والخيارات اللّزمة بالعلاقة مع المجموعة

نامج: يكتسب المتدربون مع نهاية ال�ب

بداعيّة وتأليف العروض المسرحيّة، بالاضافة إلى فهم واضح لأهداف  ي والكتابة الإ
ي تأليف وإخبار القصص والتدريب الحركي الجسدي والصو�ت

- الأدوات المتعدّدة �ف

هذه الأدوات من أجل التمكّن من تصميم التدخّلات النفسيّة الإجتماعيّة

ي تحدّد كلّ تمرين
ز على »مجموعة القواعد« ال�ت ك�ي - المهارات الكتابيّة المناسبة لتدوين وحفظ تمارين التدخّلات النفسيّة الإجتماعيّة مع ال�ت

ستماع الفعّال ي تضمن مبادئ الحياد والإ
- مهارات التيس�ي ال�ت

ون بالحركة المفرطة وحسّ القيادة  ز
ّ ي إدارة ديناميّة المجموعة والتعامل مع الأطفال والشباب الذين يتم�ي

- القدرة على استعمال قواعد تمارين الوساطة الفنيّة �ف

المفرط وصعوبة التعب�ي

اعات من خلال العمل على ديناميّة المجموعة ز - القدرة على حلّ ال�ن

ي قيادة التدخّلات النفسيّة الإجتماعيّة وتشجيع التفك�ي النقدي الجماعي البنّاء حول الميدان العملي
- القدرة على تطوير الأساليب المناسبة للمشاركة �ف

حات المشاريع - مهارة كتابة التقارير والتعرفّ على عمليّة وضع مق�ت

- فرصة التعرفّ على سياسات التمويل العالمية والمصطلحات التقنية المرتبطة بها

كيفيّة التقدّم بالطلبات:

 : ي التالي
و�ن لك�ت يد الإ ي هذا المجال إلى عنوان ال�ب

اتهم السابقة �ف ح دوافع تقدّمهم للمشاركة وتلفت إلى أبرز خ�ب ة ذاتية ورسالة ت�ش ن بالمشاركة إرسال س�ي على الراغب�ي

ن الذين يستوفون معاي�ي الاختيار بحلول نهاية آب 2019. ي مهلة أقصاها ٩ آب ٢٠١٩. سيتمّ التواصل فقط مع المرشّح�ي
coordination@zoukak.org �ف

 

وع بدعم من دروسوس  م�ش

http://coordination@zoukak.org/

