
 
 
 

 "دعم المشاركة السياسية للنساء في لبنان" مجال في التدريبية الدورة في للمشاركة دعوة
 السفارة الفنلنديةالممول من 

 
الجامعة  في للمرأة  العربي المعهد يسعى للنساء، الإنسان حقوق  مجالات في التدريب وتخصيص تطوير سياق في

ز وترك   ،على الصعيد السياسي النساء وحقوق  قضايا تتناولفي لبنان  تدريبية دورة تنظيم أجل من الأميركية اللبنانية
 خوض الانتخابات النيابية أو البلدية في لبنان. في بناء قدرات النساء المهتمات على 

 
 التدريبية: الهدف العام للدورة

وخاصة  ،المستويين الوطني والمحليعلى النساء المهتمات بالمشاركة السياسية قدرات دعم بناء لى إيهدف المشروع 
 وذلك من خلال: في لبنانالانتخابات 

  تزويد المشاركات في التدريب بالأدوات اللازمة لإجراء حملة انتخابية أكثر فاعلية حيث يكون لديهن فهم أفضل
 .للنظام السياسي بما في ذلك آليات الحكومة المحلية والوطنية

 من خلال الاطلاع علىالنوع الاجتماعي في لبنان من منظور المشاركة السياسية  عالجتوفير المهارات التي ت 
 أفضل الممارسات المستمدة من جميع أنحاء العالم.

 
 الأهداف المحدّدة للدورة التدريبية:

  امرأة راغبة في الترشح للانتخابات النيابية أو البلدية في لبنان 30تمكين وتعزيز قدرات 
  حة تحسين المهارات التقنية للمرأة  المترش 
  فرص نجاحها زيادة 
 في الانتخابات ةمشاركال على المرأة  تشجيع 

 
 :تقديم موجز للمعهد العربي للمرأة

س المعهد العربي للمرأة في الجامعة اللبنانية الأميركية عام  تخليدًا لتاريخ الجامعة التي بدأت أولًا كمدرسة  1973تأسَّ
 للمرأة  ومن أجل تحقيق إلتزاماتها التعليمية والتمكينية وضمان المساواة للفتيات والنساء. إنَّ المعهد العربيللفتيات، 

AiW)م المعهد هذا الإرث  :من خلال ( هو الأول من نوعه في المنطقة العربية، ومن الأوائل في العالم. اليوم، يكر 
  الصعيد الوطني والإقليمي والعالمي، وذلك من خلال التعليمالنهوض بتمكين المرأة والمساواة بين الجنسين على 

 .والأبحاث والبرامج التنموية والتواصل التي يقوم بها المعهد



 مج قضايا النوع الإجتماعي ضمن جميع أعمال المعهد والجمع بين الأكاديميا والحراك من أجل تحقيق د
 العربية.بين الجنسين وحماية حقوق الإنسان في المنطقة  المساواة 

 
 :حق المرأة في المشاركة السياسية

من أبرز يُعد الدفاع عن حق المرأة في المشاركة السياسية على المستويين المحلي والوطني في لبنان والمنطقة العربية 
. لذلك، سيعمل المعهد من خلال هذا التدريب على التي يعالجها المعهد ضمن مشاريعه والتي تصب في أهدافه قضاياال

. 2022 أياربناء قدرات النساء المختارات اللواتي يرغبن في الترشح إما للانتخابات البرلمانية أو البلدية المتوقعة في 
عوائق عن ال بعيدًاعدم المساواة سواء على المستوى المحلي أو الوطني.  مظاهرالعديد من تواجه النساء المترشحات 

التمويل وتخصيص الموارد، فإن أحد أوجه عدم المساواة الأساسية هو الافتقار إلى المعرفة التقنية  توفرالنموذجية مثل 
بات بالمعرفة والمعلومات المتدر  على تزويد هذا التدريب لذلك، سيعمد الة وكفؤة. حول كيفية إدارة حملة انتخابية فع  

والوصول في نهاية المطاف إلى مناصب صنع  ،ة أفضل في الترشح للمناصبوالموارد اللازمة للحصول على فرص
مناصب قيادية لتقديم شهادات حياة حول تجاربهم/ن الخاصة لديهم/ن القرار في الدولة. ستتم دعوة متحدثين ومتحدثات 

مشاركة المرأة في المجال قة بالنوع الاجتماعي. سيساعد هذا المشروع في تعزيز ي ومواجهة الحواجز المتعل  في تحد  
 للنساء في السياسة. لعدالة والمساواة ا على تأمينالعمل ك نحو التحر   علىوسيساعد كما  ،السياسي

 
 :المحاور الخاصة للدورة

 .الوضع العام لمشاركة المرأة السياسية في لبنان .1
  .المشاركة( موضوععلى )مع التركيز المرأة والسلام والأمن حول  1325التابع للأمم المتحدة قرار مجلس الأمن  .2
  .ح للانتخابات البلديةالدليل الكامل لمشاركة المرأة في الحياة السياسية: دليل الترش   .3
  .ح للانتخابات النيابيةل الترش  الدليل الكامل لمشاركة المرأة في الحياة السياسية: دلي .4

 النيابية والبلدية:يتضمن الدليل الكامل المحاور التالية وتشمل الانتخابات 
 الإطار القانوني للانتخابات في لبنان وموقع النساء فيه -
 الترشح للانتخابات -
 مرحلة الحملة الانتخابية -
 التحضير ليوم الاقتراع -
 يوم الاقتراع -
 مرحلة الطعون وحل النزاعات الانتخابية -

 
 :بالتدريب المستهدفةية المعن الفئة

ح للانتخابات النيابية ناشطات بالحقل السياسي ولديهن رغبة بتطوير مهاراتهن بغية سيدات  التدريب يستهدف  وأالترش 
 البلدية في لبنان. 



 
 :يةالتدريب الدورة في المشاركة شروط
اء النس حقوق  مجال في الدورة في عدبُ  عن التدريب في المشاركة في الراغبة الجهات للمرأة  العربي المعهد يدعو

 :التالية الشروط المرشحات في تتوفر أن على الترشيح، طلبات تقديم ،الحياة السياسية في لبنانومشاركتهن في 
 تستطيع الالتزام بالتدريب 
   لي أو الوطني ناشطة سياسي  العمل البلدي في ناشطة أو ا إن كان على المستوى المح 
   البلدية القادمة وح للانتخابات النيابية أمهتمة بالترش 
 ح للانتخابات النيابية أو البلدية. تستوفي شروط  الترش 

 
 :تفاصيل التدريب
لأسابيع بم 10ة التدريب كون مد  تس - ة  جلستين في الأسبوع. عد   ساعات. 3جلسة حوالي  كلمد 
سوف يتم التدريب عبر منصة التدريب الخاصة بالمعهد العربي للمرأة في الجامعة اللبنانية الأميركية  -

 .WebExمن خلال تطبيق 
 

 :الوثائق المطلوبة
  ة اقصاها يوم الأحد الموافق فيه ملء استمارة المشاركة في الدورة التدريبية على  2022كانون الثاني  2في مد 

  الرابط:
https://docs.google.com/forms/d/1fMzOcyBI3cqGcVol9I_UAvu1hqDsn9UUxMWkJ

edit?usp=sharing/4soz3D  
 

 (aiw@lau.edu.lb) :عنوان البريد الإلكتروني التاليللاستفسار الرجاء التواصل على 
 
 .الفنلندية هذا البرنامج التدريبي هو بتمويل من السفارة*
  

https://docs.google.com/forms/d/1fMzOcyBI3cqGcVol9I_UAvu1hqDsn9UUxMWkJD3soz4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1fMzOcyBI3cqGcVol9I_UAvu1hqDsn9UUxMWkJD3soz4/edit?usp=sharing
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